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MANDAG

KOLDT
Hawaiisalami med ristede løg
og remoulade

Dildsild med rødløg

VARMT
Chili con carne, serveret med
ris og creme fraiche

FROKOSTSALAT
Gulerodssalat med æbler og
rosiner

RIG SALAT
Salat med perlespelt, broccoli,
rødløg og salatost

BRØD
Friskbagt brød

TIRSDAG

KOLDT
Hjemmerørt kyllingesalat med
ærter og bacon

Rosastegt kalvesteg i skiver
med blomkålsremoulade

VARMT
Gratineret pasta med svampe-
hvidvinscreme og persille

FROKOSTSALAT
Grøn salat med bønner, agurk,
cherrytomater og persille

RIG SALAT
Salat med blomkål, ærter og dild,
hertil sauce verte

BRØD
Friskbagt brød

OST
Dagens ost

ONSDAG

KOLDT
Kalkunbryst med paprika hertil
coleslaw

Leverpostej med rødbeder

VARMT
Kyllingegryde med lun
perlebyg pilaw

FROKOSTSALAT
Hjertesalat med æbler, citronfløde
og sprødt rugbrød

RIG SALAT
Salat med belugalinser,
edamame bønner, semidreid
tomater og persille

BRØD
Friskbagt brød

DET SØDE
Gammeldags æblekage

TORSDAG

Kristi himmelfart

INGEN MAD
I DAG

FREDAG

KOLDT
Flæskestegspålæg med
syltede rødløg og frisesalat

Farseret kalkunbryst med
spinat

VARMT
1 stk. Byg selv pitabrød med
mexicansk kylling og mashed
avokadocreme

RIG SALAT
Tabbouleh med quinoa og mynte

SALATBAR
Årstidens friske salater med
toppings og dressing

BRØD
Friskbagt brød
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MANDAG
KOLDT

Hawaiisalami med ristede løg og
remoulade

Glutenholdige kornprodukter, Sennep, Æg

Dildsild med rødløg Fisk, Glutenholdige kornprodukter, Sennep, Æg

VARMT

Chili con carne, serveret med ris og creme
fraiche

Mælk, Selleri, Soja, Sulfitter

FROKOSTSALAT

Gulerodssalat med æbler og rosiner Sulfitter

RIG SALAT

Salat med perlespelt, broccoli, rødløg og
salatost

Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Sulfitter

BRØD

Rugbrød - Friskbagt brød Glutenholdige kornprodukter, Spor af Mælk, Sesam

Smør Mælk

TIRSDAG
KOLDT

Hjemmerørt kyllingesalat med ærter og
bacon

Mælk, Sulfitter, Æg

Rosastegt kalvesteg i skiver med
blomkålsremoulade

Sennep, Sulfitter, Æg, Spor af Nødder

VARMT

Gratineret pasta med svampe-
hvidvinscreme og persille

Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Sulfitter

FROKOSTSALAT

Grøn salat med bønner, agurk,
cherrytomater og persille

Sulfitter

RIG SALAT

Salat med blomkål, ærter og dild, hertil
sauce verte

Mælk, Sennep, Æg

BRØD

Rugbrød - Friskbagt brød Glutenholdige kornprodukter, Spor af Mælk, Sesam

OST

Dagens ost Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Nødder, Sennep, Sesam
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ONSDAG
KOLDT

Kalkunbryst med paprika hertil coleslaw Mælk, Sulfitter, Æg

Leverpostej med rødbeder Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Soja

VARMT

Kyllingegryde med lun perlebyg pilaw Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Selleri, Sennep, Sulfitter

FROKOSTSALAT

Hjertesalat med æbler, citronfløde og
sprødt rugbrød

Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Soja, Sulfitter, Spor af Lupin, Sesam, Æg

RIG SALAT

Salat med belugalinser, edamame bønner,
semidreid tomater og persille

Soja, Sulfitter

BRØD

Rugbrød - Friskbagt brød Glutenholdige kornprodukter, Spor af Mælk, Sesam

DET SØDE

Gammeldags æblekage Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Nødder, Soja, Æg

FREDAG
KOLDT

Flæskestegspålæg med syltede rødløg og
frisesalat

Farseret kalkunbryst med spinat

VARMT

1 stk. Byg selv pitabrød med mexicansk
kylling og mashed avokadocreme

Glutenholdige kornprodukter, Mælk, Sulfitter

RIG SALAT

Tabbouleh med quinoa og mynte Sulfitter

SALATBAR

Salatbar med agurk, majs, tomat,
edamame bønner, syltet rødløg og sprød
spidskål.

BRØD

Rugbrød - Friskbagt brød Glutenholdige kornprodukter, Spor af Mælk, Sesam


